
6ème       
)>www. la - j o l i ve r i e . c om

Cycle d’adaptation 

Les Objectifs :
• Découvrir un nouvel univers
• S’adapter aux nouvelles méthodologies
• S’organiser dans son travail 
• Développer ses connaissances par matière
• Apprendre à être autonome

Accueil des élèves de 8h00 à 18h00

Horaires des cours :
Lundi, mardi, jeudi et vendredi
de 8h30 à 12h25 et de 13h45 à 16h40
Mercredi : de 8h30 à 12h25

L’Agenda fourni par l’établissement,
combine carnet de liaison et cahier de
texte

Etude du soir (facultative)
de 16h45 à 18h00

LES MATIERES ET LES HORAIRES

MATIERES HORAIRES

FRANCAIS 4,5
HISTOIRE GEOGRAPHIE 3

MATHEMATIQUES 4
ANGLAIS 4

LANGUE  VIVANTE (ALL/ESPA) 1
SCIENCES DE LA VIE ET DE LA TERRE 1,5

TECHNOLOGIE 1,5
MUSIQUE 1

ARTS PLASTIQUES 1
EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE 4

ACCOMPAGNEMENT TRAVAIL PERSONNEL 2
HEURE DE VIE DE CLASSE 0,5

TOTAL HEURES 28
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Réussir sa formation tout 
au long de sa vie .. .
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Autour de 
l’élève de 6ème

Etudes dirigées

Activités culturelles
et sportives

Vie au collège :
- Journée d’intégration
- vie de classe

La Pastorale

Suivi scolaire

Langues en 6ème 

Emploi du temps
adapté Le professeur principal et

l’équipe pédagogique

Un lieu de travail

+1 heure en Pastorale indiquée dans l’emploi du temps



Une rentrée au collège Sainte Madeleine La Joliverie      )>www. la - j o l i ve r i e . c om

Les plus :

• Découvrir un nouvel univers
• S’adapter aux nouvelles méthodologies
• S’organiser dans son travail 
• Développer ses connaissances par matière
• Apprendre à être autonome

UN EXEMPLE D’EMPLOI DU TEMPS 

horaires Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

8h30-9h25 Heure de vie Anglais Pastorale EPS Français
9h25-10h20 Éd, musicale Français Anglais EPS Histoire-géo
10h35-11h30 Histoire-géo Histoire-géo DS Français Mathématiques
11h30-12h25 Anglais Mathématiques All/Espa Arts plastiques Anglais

13h45-14h40 Français EPS ATP Techno
14h40-15h35 Mathématiques EPS Modules Techno/ SVT
15h45-16h40 ATP Mathématiques Modules SVT
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Réussir sa formation tout 
au long de sa vie .. .
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

La semaine de la rencontre en 6ème :

Durant la première semaine de la rentrée,  les enfants qui entrent en classe de 6ème sont accueillis tous ensem-
ble par leurs professeurs principaux. 
Des activités sont organisées pour découvrir sereinement le collège. Les élèves apprennent à se connaître, à
intégrer ce que sera leur vie au collège. 
A travers des modules d’1h30, ils rencontrent les enseignants. Les consignes et les attentes pédagogiques sont
présentées (connaissance du matériel nécessaire pour la matière, distribution et explication de l’agenda, du
règlement intérieur, du carnet de correspondance, du programme…).
Chaque jour, des enfants présentent des camarades du groupe et les enseignants font de même.
Des sorties pédagogiques en lien avec les programmes de SVT et de Géographie sont planifiées durant cette
semaine. S’ajoute à cela une journée en extérieure qui accentue ce temps d’intégration.
A la fin de la semaine les classes sont constituées par l’équipe enseignante en fonction du vécu de cette période.
Cela favorise l’hétérogénéité des classes et le bien vivre ensemble. Ainsi dès le lundi suivant, les élèves intégreront
leurs salles respectives pour cette nouvelle aventure des apprentissages au collège.

Avec les 
Professeurs
Principaux
en groupe 

De 10h à 16h40

Matin : 
1h00 présentation
1h30 : littérature
1h30 : EPS /vie
scolaire

Après midi :
3h00 : 
sortie Géographie

Matin : 
1h30 : langues
1h30 : sciences
1h00 :Pastorale

Avec les 
Professeurs
Principaux 
en groupe 

De 10h à 16h40

Matin : 
1h00 : constitution
des classes /Emploi
du temps
3h00 :  sortie SVT 

Après midi :
1h00 : module Arts
2h00 : module TAC
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